Trainerteam

René Kaiser
Staatl. gepr. Tennislehrer
DTB B-Trainer

Iryna Vavrikova Tereza Kempkens
Staatl. gepr. Tennislehrerin Staatl. gepr. Tennislehrerin
DTB B-Trainerin DTB B-Trainerin

Sebastian Benski André Jethon Benjamin Strunk

Staatl. gepr. TL Staatl. gepr. TL Staatl. gepr. TL
DTB B-Trainer DTB A-Trainer DTB B-Trainer

(LTC-Angestellter)
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Sommer 2026

Qualifiziertes Tennistraining



Tennisunterricht fiir Erwachsene

A&R Tennis ist eine "Deutsche Tennisschule"
anerkannt vom DTB und VDT. Diese Lizenz
besitzen ca. 55 Tennisschulen in Deutschland.
Durch die zu erfiillenden organisatorischen und
fachlichen Bedingungen zur Erlangung und
Fortfiihrung dieser anerkannten Lizenz, haben
Sie als Kunde/ Schiler die Gewahr, dass Sie bei
unseren Trainern modernen und qualifizierten
Unterricht erhalten.

Wir bieten fiir alle Altersklassen und Spielstarken
Tennisunterricht an. Das Training wird in
Absprache zwischen Trainern und Spielern
(Mannschaften) nach  den individuellen
Winschen abgestimmt.

Bitte kontaktieren Sie uns fir weitere Infor-
mationen. Wir werden fiir Sie ein individuelles
Trainingsangebot zusammenstellen!

Frei nach unserem Motto:

"einfach - schnell - erfolgreich"

DEUTSCHE
TENNISSCHULE
anerkannt von

TENNIS

Preise Sommer 2026

Staatl. gepr. Tennislehrer

- der Gruppe 13,00 €
- 3er Gruppe 17,00 €
- 2er Gruppe 25,00 €
- Einzelunterricht 48,00 €

(Preise pro Person)

Die Preise gelten flir 60 Minuten inkl. MwsSt.
und Unterrichtsmaterialien (Béalle, Schlager
etc.). Nach Absprache sind auch langere
Einheiten moglich (z.B. Intensivcamps,
Mannschaftstraining).

Die erste Trainingsstunde fir "Tennis-
Neueinsteiger" bieten wir zum
Schnupperpreis von 32,00€ (Dauer: 45
Minuten) an.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche
Sommersaison mit Euch...
A & R Tennis
An den Banden 40 — 40885 Ratingen

ar.tennis@t-online.de
www.artennis.de


mailto:ar.tennis@t-online.de
http://www.artennis.de/

